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RESEKCE KORENOVEHO HROTU ZUBU Y /

Informace pro pacienty duben 2023

Resekce kofenového hrotu je ambulantni chirurgicky vykon, pfi kterém Vam lékaf v mistnim znecitlivéni vycisti zanétlivé
loZisko z okoli kofene mrtvého zubu. Soucasné Vam odstrani také hrot tohoto mrtvého zubu a uzavie kofenovy kanalek
vhodnym materidlem, protoZe infekce, kterd plsobi zanét, vychazi pravé z kanalkl kofenového hrotu. Zakrok se provadi
z pfistupu v Ustni dutiné, nezlstava po ném tedy Zadna navenek viditelna jizva. Stehy se z dutiny Ustni odstrariuji 6. - 7. den.

Alternativou vykonu / 1é€by je opétovné oSetfeni kofenového kanalku pfisluSsného zubu u vaseho zubniho Iékare, pfipadné
extrakce zubu a vyc€isténi oblasti kofenového hrotu.

Vykon bude proveden u zubu/zubi:

Uzivate-li pravidelné néjaké Iéky, dodrzte predepsané davkovani i v den chirurgického vykonu. Zménu
v uzivani svych obvyklych 1€kl délejte jen tehdy, urci-li to Iékaf. Tyden pfed chirurgickym vykonem neuzivejte pfi bolestech ¢i
virovych onemocnénich léky obsahujici kyselinu acetylosalicylovou a pfibuzné latky (napf. Acylpyrin, Anopyrin, Aspirin, Aspro,
ASS-C, Thomapyrin, Superpyrin, Upsarin, Alnagon apod.). Uzivate-li néktery z takovych léka pravidelng, informujte zubniho
lékare.

Neopomerite se rano pfed vykonem nasnidat, omezite tim vznik nevolnosti v pribé&hu vykonu.

Pripravte si led ke chlazeni operacni rany a pocitejte s tim, ze budete muset v prvych dnech po operaci pozivat mékéi Ci
dokonce kaSovitou stravu.

Kazdy chirurgicky vykon ma za nasledek zménu bé&Zného denniho reZimu alespori v nasledujicim tydnu, proto pocitejte
s tim, Ze nebudete moci absolvovat pro Vas dulezité jednani, navstévu, cestu (zejména do zahranic¢i), sportovni utkani apod.,
v zaméstnani pocitejte s vystavenim pracovni neschopnosti.

| kdyZ znecitlivéni operaéni rany potrva jesté nejméné 1 hodinu, je dobré zajistit si odvoz domd automobilem.

Rizika, nasledky a mozné komplikace vykonu

Zkracenim zubu pfi sou¢asném postiZzeni zavésného aparatu zubu se mize zmensit ukotveni zubu a tim i jeho pevnost. | pfi
zodpovédné a peclivé provedené resekci mize dojit k recidivé zanétu.

Vzacnou, ale nepfijemnou komplikaci muze byt poskozeni nervového zasobeni uréitych okrskl Celisti. To se pak projevuje
poruchou ¢iti - necitlivosti nebo brnénim postizené oblasti. Pohyblivost mimickych svald obli¢eje neni nijak porusena.

Chovani po vykonu, mozna omezeni

Pro nejbliz§i pooperacni dny jsou typické bolest a otok — ty Ize tlumit obklady a pfedepsanymi &i doporu¢enymi léky.

Ranu je proto v prvych 2-3 dnech tfeba chladit pfikladanim ledovych obklad(i na tvar nad operovanou oblasti (cca 15-20
min., poté 20-30 min. pfestavku), které je mozné doplnit i pozivanim napf. zmrzliny, ledovani v pozdéj$i dobé nebyva jiz
vhodné.

V den vykonu do vecera nevyplachujte Usta, ale jist a pit pochopitelné mazete. V prvych poopera¢nich dnech po vykonu
pozivejte chladné&jsi mékkou €i kadovitou stravu, kousejte na neoperované strané, napoje pijte chladné.

V prvnich hodinach po vykonu byva necitlivy dolni ret, tvaF i ¢ast jazyka. Davejte proto pfi jidle pozor, abyste se kousanim
neporanili. Zejména déti mivaji snahu si znecitlivény jazyk &i ret pfikusovat.

Radné uzivejte zubnim lékafem predepsané i svoje obvyklé léky (pokud IékaF neuréi jinak).

Bolest a otok nesmi byt divodem k pferuseni pfijmu tekutin.

V den vykonu je Iépe byt v klidu, v poloze vsedé ¢i polosedé, na noc vice polstart pod hlavu, nelezte na operované strané
(nezadouci zahfivani rany).

Od druhého dne muzete dutinu Ustni vyplachovat roztokem hefmanku, Fepiku apod.

Chrup je nezbytné normalné distit, pouze s jistou Setrnosti v misté stehu.

Nosite-li snimatelné zubni nahrady, fidte se pfi jejich pouzivani v prvnich pooperacnich dnech radou zubniho Iékare.

V pfipadé obtizi v dob& mezi dohodnutymi kontrolami (zesileni bolesti, zvétSeni otoku apod.) kontaktujte zubniho Iékafe, pfi
rozvoji otoku pusobicimu obtize pfi polykani €i dychani se ihned dostavte ke kontrole nebo na stomatologickou pohotovostni

sluzbu.
Pokud doSlo pfi vykonu ke ztraté zubu, vysvétli vdam zubni Iékaf potfebu a moznosti jeho dopinéni po zhojeni operaéni rany.
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